
R E T R A I T E   Y O G A   &   B I E N - Ê T R E

V E N D R E D I   1 6   —   D I M A N C H E   1 8   O C T O B R E   2 0 2 6

Échappée Méditerranée
Quand l’automne invite à ralentir. 3 jours face à l’Estérel.

Pavillon Yaktsa  ·  Tiara Miramar Beach Resort 5 étoiles  ·  Théoule-sur-Mer

V O T R E   P A R E N T H È S E   C O M P R E N D

2 nuits
en chambre vue mer ou vue jardin

3 séances de yoga
+ 1 séance de sonothérapie

1 massage de 60 min
par personne

2 randonnées douces
encadrées, sur les sentiers de l’Estérel

Pension complète
petits-déjeuners, déjeuners, dîners (hors boissons)

L E   L I E U

Perché au-dessus du Tiara Miramar Beach Resort,
le Pavillon Yaktsa est la partie la plus intime de cet
établissement 5 étoiles, réservée aux adultes.
Piscine à débordement face à la baie, roches
rouges de l’Estérel, et le restaurant étoilé L’Or Bleu
du chef Alain Montigny, Meilleur Ouvrier de France.

T A R I F   &   R É S E R V A T I O N

1 290,60 €
Une question ?
contact@collectifbe.com

Réservation auprès du Tiara Miramar Beach Resort

+33 (0)4 93 75 05 05
ncetm.reservations@ihg.com

mailto:contact@collectifbe.com
tel:+33493750505
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